HORARIO DOS CURSOS DE GEOGRAFIA (LIC. & BAC.) — 2024-2 (Localidade Niteroi)

Inscricao ON LINE - 10/09/2024 (as 12 horas) a 13/09/2024 (as 12 horas).

Periodo de Ajuste — 23/09/2024 a 08/10/2024 (inscrigdo e/ou cancelamento em disciplinas) + até 05/11/2024 somente para cancelamento de disciplina

PLANO SEMESTRAL DE CURSO Curso GEOGRAFIA Periodo
10
DISCIPLINA Tur | H HORARIO
ma
cODIGO NOME 22 FEIRA 3 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 6° FEIRA SABADO
GGEO00144 HISTORIA DO PENSAMENTO GEOGRAFICO A1 C 18:00/20:00 18:00/20:00
SERGIO NUNES
GGE00123 SOCIEDADE E NATUREZA A1 C | 20:00/22:00 20:00/22:00
RITA MONTEZUMA
GGEO00155 PRATICAS EDUCATIVAS | AA L 18:00/22:00
DANIEL ROSA
GAP00112 ANTROPOLOGIA | G1 C | 18:00/20:00 18:00/20:00
Daniel Bitter
Isa
Estefan Monteiro
SENO00083* FORMACAO ECONOMICA DO BRASIL (5 vagas) P1 C | 20:00-22:00 20:00-22:00
Rita de Cassia

*Essa disciplina se destina aos alunos com matriculas anteriores a 2023 que ndo cursaram ainda a GHT00327 — Histéria Econémica Geral e do Brasil. A
inscricao sera no periodo de ajuste (23/09 a 08/10/2024), por meio do SOLICITAUFF. As aulas serao junto com o curso de Ciéncias Econémicas (campus

Gragoata).




HORARIO DOS CURSOS DE GEOGRAFIA (LIC. & BAC.) — 2024-2 (Localidade Niteroi)
Inscricao ON LINE - 10/09/2024 (as 12 horas) a 13/09/2024 (as 12 horas).

Periodo de Ajuste — 23/09/2024 a 08/10/2024 (inscrigdo e/ou cancelamento em disciplinas) + até 05/11/2024 somente para cancelamento de disciplina

PLANO SEMESTRAL DE CURSO Curso GEOGRAFIA Periodo
20
DISCIPLINA 'II;:Jar H HORARIO
cODIGO NOME 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO
GGE00131 GEOGRAFIA ECONOMICA A1 C
09:00/13:00
DANIEL M. SANFELICI
E001 EOGRAFIA DA POPULACAO | A1
GGE00180 GEOG , OPULACAO C 09:00/13:00
FLAVIA MARTINS
E0014 EOMORFOLOGIA GERAL A1
GGE00149 GEOMO ’O OGIA G C 09:00/13:00
RAUL VICENS
GGE00156 PRATICAS EDUCATIVAS II AA L
09:00/13:00
ANA CLAUDIA
GAGO00025 CARTOGRAFIA A1 C
09:00/13:00
Julia Celia Mercedes Strauch




HORARIO DOS CURSOS DE GEOGRAFIA (LIC. & BAC.) — 2024-2 (Localidade Niteroi)
Inscricao ON LINE — 10/09/2024 (as 12 horas) a 13/09/2024 (as 12 horas).
Periodo de Ajuste — 23/09/2024 a 08/10/2024 (inscrigdo e/ou cancelamento em disciplinas) + até 05/11/2024 somente para cancelamento de disciplina

PLANO SEMESTRAL DE CURSO Curso GEOGRAFIA Periodo
30
DISCIPLINA < HORARIO
£ |y
CcODIGO NOME E 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO
GEOMORFOLOGIA CONTINENTAL
GGEO00151 Al 18:00/22:00
CARLA SALGADO

CLIMATOLOGIA

GGE00146 Al 18:00/20:00 18:00/20:00
JORGE LUIZ
TEORIAS DA GEOGRAFIA

GGEO00145 . Al 20:00/22:00 20:00/22:00

SERGIO NUNES

PRATICAS EDUCATIVAS llI

GGEO00157 AA 18:00/22:00

ANA CLAUDIA

SENSORIAMENTO REMOTO . .

GAG00070 Julia Celia Mercedes Strauch Al 14:00-18:00
GAG00070 SENSORIAMENTO REMOTO A2 14:00-18:00

Marcus Vinicius
GAG00070 SENSORIAMENTO REMOTO A3 09:00/13:00

Fabio Ferreira




HORARIO DOS CURSOS DE GEOGRAFIA (LIC. & BAC.) — 2024-2 (Localidade Niteroi)
Inscricao ON LINE - 10/09/2024 (as 12 horas) a 13/09/2024 (as 12 horas).
Periodo de Ajuste — 23/09/2024 a 08/10/2024 (inscrigdo e/ou cancelamento em disciplinas) + até 05/11/2024 somente para cancelamento de disciplina

PLANO SEMESTRAL DE CURSO Curso GEOGRAFIA Periodo
4°
DISCIPLINA Tur | H HORARIO
ma
CODIGO NOME 2°FEIRA | 3°FEIRA | 4°FEIRA | 5°FEIRA | 6°FEIRA | SABADO
GGE00138 GEOGRAFIA DA INDUSTRIA Al | C 09:00/13:00
MARCIO DE OLIVEIRA
GGE00119 ECOLOGIA o
HUMBERTO MAROTTA Al C 09:00-13:00
GGE00152 PEDOLOGIA Al | C 09:00-13:00
REINER OLIBANO
PRATICAS EDUCATIVAS IV 18:00/22:00
GGE00158 DANIEL ROSA AA | C
HIDROGEOGRAFIA o
GGE00150 THALS BABTISTA DA ROCHA Al | C 09:00/13:00
GGE00199 GEOINFORMACAO o
UL A AR Al | B 09:00/13:00
ORGANIZAGAO Dé saDg‘;g)AQAO NOBRASIL | a2 | L |09:00-11:00 09:00-11:00
SSE00228 ORGANIZAGAO D(é Eg)ggg)AQAo NOBRASIL | a4 | L |11:00-13:00 11:00-13:00
ORGANIZAGAO DA EDUCAGAONOBRASIL | »o | | | 11:0013.00 10013:00
(8 vagas)
DIDATICA (10 vagas) A2 | L |09:00-11:00 09:00-11:00
DIDATICA (10 vagas) A3 L | 09:00-11:00 09:00-11:00
SSE00229 DIDATICA (10 vagas) A4 | L |09:00-11:00 09:00-11:00
DIDATICA (5 P3 | L
(5 vagas) 20:00-22:00 20:00-22:00




HORARIO DOS CURSOS DE GEOGRAFIA (LIC. & BAC.) — 2024-2 (Localidade Niteroi)
Inscricio ON LINE - 10/09/2024 (as 12 horas) a 13/09/2024 (as 12 horas).
Periodo de Ajuste — 23/09/2024 a 08/10/2024 (inscri¢cdo e/ou cancelamento em disciplinas) + até 05/11/2024 somente para cancelamento de disciplina

PLANO SEMESTRAL DE CURSO Curso GEOGRAFIA | Periodo
50
DISCIPLINA Tur | H HORARIO
ma
CODIGO NOME ]
2°FEIRA | 3°FEIRA | 4°FEIRA | 5°FEIRA | 6°FEIRA | SABADO
E001 EOGRAFIA URBANA Al
GGEO0136 G 0(,3 v c 18:00/20:00 18:00/20:00
FLAVIA MARTINS
E0014 EOGRAFIA AGRARIA A1
GGE00148 GEOG G | 18:00/22:00
VALTER CRUZ
GGE00153 REGIAO E REGIONALIZACAO Al | C
¢ 20:00/22:00 20:00/22:00
Prof. Substituto
E00147 BIOGEOGRAFIA A1
GGE0D ,OG o6 c 20:00/22:00 20:00/22:00
CLAUDIO BOHRER
E00181 EOMORFOLOGIA COSTEIRA | Al | B
GGE0018 GEOMORFOLOGIA COS 18:00/20:00 18:00/20:00
GUILHERME BORGES
SSE00347 , P1 | L
PESQUISA E PRATICA EDUCATIVA | 18:00/20:00 18:00/20:00
Amélia
SSE00347 PESQUISA E PRATICA EDUCATIVA | P2 | L 18:00/20:00 18:00/20:00
Diego
LIBRAS | (7 vagas) A2 | L |11:00-13:00
GLC00292 LIBRAS [ (7 vagas) A5 | L |18:00-20:00
LIBRAS | (7 vagas) D2 L 16:00-18:00




HORARIO DOS CURSOS DE GEOGRAFIA (LIC. & BAC.) — 2024-2 (Localidade Niteroi)
Inscricao ON LINE - 10/09/2024 (as 12 horas) a 13/09/2024 (as 12 horas).
Periodo de Ajuste — 23/09/2024 a 08/10/2024 (inscrigdo e/ou cancelamento em disciplinas) + até 05/11/2024 somente para cancelamento de disciplina

PLANO SEMESTRAL DE CURSO Curso GEOGRAFIA | Periodo
60
DISCIPLINA Tur | H HORARIO
ma
CcODIGO NOME 2° FEIRA 32 FEIRA 4? FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO
GGEO00124 A NATUREZA E SUA DINAMICA NO BRASIL A1 C
09:00/13:00
ROSEMARY VIEIRA
GGE00133 FORMAGCAO SOCIO-ESPACIAL BRASILEIRA A1 C
¢ 09:00/13:00
Prof. Substituto
E00134 EOGRAFIA DA AMERICA LATINA A1
GGE001T3 GEOG c c 09:00/11:00 09:00/11:00 18:00/22:00
CRISTINA MARY
GGE00159 ESTAGIO SUPERVISIONADO | A1 B
(turma A1 tem aulas presenciais) 11:00/13:00 11:00/13:00
HUMBERTO MAROTTA
GGE00159 ESTAGIO SUPERVISIONADO | (Turma B1 para B1 B _ .
alunos que ja estdo fazendo estagio em 13:30-15:30
empresas, iniciagao cientifica, PET etc.)
SSE00348 PESQUISA E PRATICA EDUCATIVA I A1 L . .
Carolina da Silva Santos 09:00/13:00
PSICOLOGIA DA EDUCACADO (3 vagas) A1 07:00-09:00 07:00-09:00
PSICOLOGIA DA EDUCACAO (4 vagas) A2 09:00-11:00 09:00-11:00
PSICOLOGIA DA EDUCACAO (9 vagas) A4 L 11:00-13:00 11:00-13:00
SEP00087 PSICOLOGIA DA EDUCACAO (9 vagas) A5 11:00-13:00 11:00-13:00
PSICOLOGIA DA EDUCACAO (4 vagas) 11 14:00-18:00
PSICOLOGIA DA EDUCACAO (3 vagas) 12 16:00-18:00 16:00-18:00
PSICOLOGIA DA EDUCACAO (2 vagas) P4 20:00-22:00 20:00-22:00




HORARIO DOS CURSOS DE GEOGRAFIA (LIC. & BAC.) — 2024-2 (Localidade Niteroi)

Inscricao ON LINE - 10/09/2024 (as 12 horas) a 13/09/2024 (as 12 horas).

Periodo de Ajuste — 23/09/2024 a 08/10/2024 (inscrigdo e/ou cancelamento em disciplinas) + até 05/11/2024 somente para cancelamento de disciplina

PLANO SEMESTRAL DE CURSO Curso GEOGRAFIA | Periodo
70
DISCIPLINA Tur | H HORARIO
CODIGO NOME m 22 FEIRA 32 FEIRA 4° FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA SABADO
GGE00203 GEOGRAFIA REGIONAL DO BRASIL A1 C 18:00/20:00 18:00/20:00
LUIZ JARDIM
GGE00154 METODOL. DA PESQUISA EM GEOGRAFIA A1 C 18:00/20:00 18:00/20:00
PROF. SUBSTITUTO
GGE00135 GEOGRAFIA POLITICA A1 B 20:00/22:00 20:00/22:00
IVALDO LIMA
GGE00182 ESTUDOS DE IMPACTOS AMBIENTAIS | A1 B | 18:00/22:00
PAULA MOURA
SSE00349 PESQUISA E PRATICA EDUCATIVA IlI P1 L 20:00/22:00 20:00/22:00
Diego
SSE00349 PESQUISA E PRATICA EDUCATIVA IlI P2 | L
Amélia 20:00/22:00 20:00/22:00
ORGANIZACAO DA EDUCACAO NO BRASIL
SSE00228 (15 vagas) — Para ater_1der alunos com matriculas P5 L | 20:00-22:00 20:00-22:00
anteriores 2023




HORARIO DOS CURSOS DE GEOGRAFIA (LIC. & BAC.) — 2024-2 (Localidade Niteroi)
Inscricao ON LINE - 10/09/2024 (as 12 horas) a 13/09/2024 (as 12 horas).

Periodo de Ajuste — 23/09/2024 a 08/10/2024 (inscrigdo e/ou cancelamento em disciplinas) + até 05/11/2024 somente para cancelamento de disciplina

PLANO SEMESTRAL DE CURSO Curso GEOGRAFIA Periodo
80
DISCIPLINA Tur | H HORARIO
ma
CODIGO NOME 22FEIRA | 3°FEIRA | 4°FEIRA | 5°FEIRA | 6°FEIRA | SABADO
EOGR. DOS BL MUND. DO PODER | A1
GOE00125 GEOGR. DOS BLOCOS MUND. DO PO C 00011500
DANIEL M. SANFELICI
PLANEJAMENTO TERRITORIAL A | B
GGE00179 J © © 09:00/13:00
LEDA BUONFIGLIO
PESQUISA E PRATICA EDUCATIVA IV AL
SSE00350 Carolina da Silva Santos 09:00/13:00




HORARIO DOS CURSOS DE GEOGRAFIA (LIC. & BAC.) — 2024-2 (Localidade Niteroi)
Inscricao ON LINE — 10/09/2024 (as 12 horas) a 13/09/2024 (as 12 horas).
Periodo de Ajuste — 23/09/2024 a 08/10/2024 (inscri¢cdo e/ou cancelamento em disciplinas) + até 05/11/2024 somente para cancelamento de disciplina

OPTATIVAS DE DIFERENTES DEPARTAMENTOS (Algumas disciplinas podem nao ser visualizadas no sistema de
inscricao on line, porém o aluno pode solicitar inscricdo no periodo de ajuste, pelo SolicitaUFF)

O Curso de Geografia — BACHARELADO exige 240 horas de disciplinas optativas (p.ex. 4 disc. de 60h, mais disciplinas se a carga horaria

destas for menor). X
O Curso de Geografia— LICENCIATURA exige 210 horas de disciplinas optativas + 30 horas de optativas de ENFASE (area da Educagéo).

Por isso, o aluno tem que prestar atencao a carga horaria da disciplina (CH= 30h, 45h, 60h etc.) e aos horarios!! Se o aluno ultrapassar a
carga horaria de optativas (240h) podera usa-la como Atividades Complementares.

Siglas dos deptos.:
GGE — Depto. de Geografia - Inst. Geociéncias
GAG - Depto. de Andlise Geoambiental - 40 andar do Inst. Geociéncias
GAT - Depto. de Arte (Instituto de Arte e Comunicacdo Social-IACS) — Sdo Domingos
GCV - Depto. de Cinema e Video (Instituto de Arte e Comunicacéo Social-IACS) — Sdo Domingos
GEC - Depto. de Estudos Culturais e Midia (Instituto de Arte e Comunicagao Social-lIACS) — Sdo Domingos
GEO - Depto. de Geoquimica (Instituto de Quimica) - campus do Valonguinho
GGO - Depto. de Geologia/Geofisica- 40 andar do Inst. Geociéncias
GHT - Histéria — Gragoata
GLC - Depto. no Instituto de Letras — Gragoata
GNE - Depto. de Neurobiologia — Valonguinho
GSO - Depto. de Sociologia - Instituto de Ciéncia Humanas e Filosofia (ICHF) — Gragoata
SEM — Depto. de Economia — Gragoata
SFP - Depto. de Fundamentos Pedagdgicos (Faculdade de Educagéo) — Gragoata
SSE — Sociedade, Educacao e Conhecimento (Faculdade de Educagéo) — Gragoata
SSN — Depto. de Servigo Social — Gragoata
TAR —Depto. de Arquitetura (Campus da Praia Vermelha)
TUR — Depto. de Urbanismo - Arquitetura (Campus da Praia Vermelha)

Obs.: Em azul - disciplinas que precisam ser cursadas em conjunto, OU SEJA, tem que fazer a inscrigdo nas 2, pois a turma “AA” corresponde a parte
pratica.



HORARIO DOS CURSOS DE GEOGRAFIA (LIC. & BAC.) — 2024-2 (Localidade Niteroi)
Inscricao ON LINE — 10/09/2024 (as 12 horas) a 13/09/2024 (as 12 horas).
Periodo de Ajuste — 23/09/2024 a 08/10/2024 (inscri¢cdo e/ou cancelamento em disciplinas) + até 05/11/2024 somente para cancelamento de disciplina

1- OPTATIVAS OFERTADAS PELA GEOGRAFIA (GGE)

DE(::?;Igiza Nome Disciplina Turma Tc(::\I Vagas 22 32 42 52 62
GGE00022 | ECOLOGIA E MANEJO FLORESTAL Al 60 10 14:00-18:00

GGE00023 | CLIMATOLOGIA DO BRASIL Al 60 40 16:00-18:00 16:00-18:00

GGE00026 | VARIABILIDADE CLIMATICA Al 60 25 14:00-16:00 14:00-16:00

GGEO0165 | Tecnic Quantitativas Aplic A Geografia Al 60 20 14:00-18:00

GGE00173 | MAPEAMENTO COSTEIRO Al 75 10 14:00-18:00

GGEO0174 POLUICAO AMBIENTAL Al 60 40 18:00-20:00 18:00-20:00

GGE00195 | ESTUDO DO ESPACO TURISTICO | Al 60 5 14:00-18:00

GGE00205 DEMOCRACIA, ATIVISMOS POLITICOS E GEOGRAFIA Al 60 20 14:00-18:00
GGE00206 | AMAZONIA, AMAZONIAS Al 60 30 14:00-18:00

2- OPTATIVAS OFERTADAS POR OUTROS CURSOS:
* Obs.: Em azul* - disciplinas que precisam ser cursadas em conjunto (se inscrever nas 2).

Dics(::?;:lgi:a Nome Disciplina Turma T((;:al Vagas 22 32 42 52 62
DSP00033 CULTURA, DESVIO E MARGINALIDADE P1 60 5 18:00-22:00
GAGO00047 PROCESSAMENTO DIGITAL DE IMAGENS Al 60 5 14:00-18:00
GAGO00069 GEOPROCESSAMENTO A2 72 15 14:00-18:00
GAGO00069 GEOPROCESSAMENTO A3 72 5 09:00-13:00
GAGO00079 MODELAGEM DE SISTEMAS AMBIENTAIS Al 60 5 14:00-18:00
GAGO00083 AGRICULTURA URBANA Al 60 3 09:00-13:00
GAGO00089 ETICA E RESPONSABILIDADE SOCIAL NOS NEGOCIOS Al 60 5 14:00-18:00
GAGO00105 AMBIENTE DE MANGUEZAL Al 60 3 09:00-13:00
GBG00084* ECOLOGIA DA RESTAURACAO DE ECOSSISTEMAS Al 60 5 09:00-11:15

TROPICAIS TERRESTRES | (se inscrever nas turmas Al e AA)
GBG00084* ECOLOGIA DA RESTAURACAO DE ECOSSISTEMAS AA 60 5 11:15-12:00

TROPICAIS TERRESTRES |




HORARIO DOS CURSOS DE GEOGRAFIA (LIC. & BAC.) — 2024-2 (Localidade Niteroi)
Inscricao ON LINE — 10/09/2024 (as 12 horas) a 13/09/2024 (as 12 horas).
Periodo de Ajuste — 23/09/2024 a 08/10/2024 (inscri¢cdo e/ou cancelamento em disciplinas) + até 05/11/2024 somente para cancelamento de disciplina

Cédigo L CH e a a a a
Disciplina Nome Disciplina Turma Total Vagas 22 32 42 52 62
GBGO00085 ELEMENTOS DE BIOGEOGRAFIA Al 30 5 09:00-10:30
GBG00086 ELEMENTOS DE ECOLOGIA Al 80 1 09:00-12:00

(se inscrever nas turmas Al e AA)
GBG00086 ELEMENTOS DE ECOLOGIA AA 80 1 12:00-13:00
GGO04009 GEOLOGIA AMBIENTAL Al 60 15 09:00-13:00
GEO00023 ECOLOGIA DAS MUDANCAS GLOBAIS Al 60 10 09:00-13:00
GEOO00030 CIDADES SUSTENTAVEIS: SOLU(;()ES BASEADAS NA Al 45 5 09:00-12:00
NATUREZA (SBN) (se inscrever nas 2 turmas)
GFI00022 TOPICOS ESPECIAIS DE FiSICA Al 30 5 09:00-11:00
Temdtica compreende Sustentabilidade, Conservagdo do Patriménio Cultural e Natural e Multidisciplinaridade. Formato bilingue (inglés/portugués)
GS000199 TOPICOS ESPECIAIS EM SOCIOLOGIA 1lI Gl 60 2 14:00-16:00 14:00-16:00
SEN00170 TOPICOS ESPEC EM HISTORIA ECONOMICA Il P1 5 18:00/20:00 18:00/20:00
SFP00126 TOPICOS ESPECIAIS EM HISTORIA DA EDUCAGCAO P1 60 3 18:00-22:00
Tolerancia religiosa, educagao e sociedade
SFP00130 TOPICOS ESPECIAIS EM SOCIOLOGIA DA EDUCACAO Al 60 2 08:00-12:00
SFP00137 TOPICOS ESPECIAIS EM FILOSOFIA DA EDUCACAO Ql 60 14:00-18:00
A Obra Poética-Filoséfica de Fernando Pessoa e sua
Repercussdo no Brasil
SSE00248 EDUCACAO E MEIO AMBIENTE T1 60 5 14:00-18:00
SSE00261 EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS | Al 60 2 07:00-11:00
SSE00261 EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS | P1 60 2 18:00-22:00
SSE00283 TOPICOS ESPECIAIS EM EDUCAGAO DE JOVENS E P1 60 3 18:00-22:00
ADULTOS
SSE00310 TOPICOS ESPECIAIS EM TRABALHO, EDUCACAO E Al 60 2 08:00-12:00
PRODUGCAO DO CONHECIMENTO
SSE00314 HISTORIA DA CIENCIA: UMA ABORDAGEM SOCIO- P1 30 3 18:00-20:00
CULTURAL
SSE00394 EDUCACAO POPULAR NAS FAVELAS E PERIFERIAS Al 60 09:00-13:00
SSE00395 ENSINO, CURRICULO E INCLUSAO T1 60 16:00-18:00 16:00-18:00
SSE00396 EDUCAGAO DEMOCRATICA T1 60 14:00-18:00




HORARIO DOS CURSOS DE GEOGRAFIA (LIC. & BAC.) — 2024-2 (Localidade Niteroi)
Inscricao ON LINE — 10/09/2024 (as 12 horas) a 13/09/2024 (as 12 horas).
Periodo de Ajuste — 23/09/2024 a 08/10/2024 (inscri¢cdo e/ou cancelamento em disciplinas) + até 05/11/2024 somente para cancelamento de disciplina

D:i.(::?;:lgiza Nome Disciplina Turma T:::Ial Vagas 22 32 42 52 62
TURO0084 A DIMENSAO AMBIENTAL DA CIDADE B1 45 15 14:00-17:00
SFP00127 TOPICOS ESPECIAIS EM PSICOLOGIA DA EDUCACAO Al 60 5 09:00-11:00 09:00-11:00
Inclusdo de Autistas e Superdotados
SFP00127 TOPICOS ESPECIAIS EM PSICOLOGIA DA EDUCACAO A2 60 2 11:00-13:00 11:00-13:00
Saude Mental
SFP00127 TOPICOS ESPECIAIS EM PSICOLOGIA DA EDUCACAO P1 60 2 18:00-20:00 18:00-20:00
Cinema e Educacdo
SFP00127 TOPICOS ESPECIAIS EM PSICOLOGIA DA EDUCACAO Ql 60 2 14:00-16:00 14:00-16:00
Ampliar as tradicionais formas da escrita
académica apontando outras possibilidades
poéticas e politicas de escritas narrativas que
contribuam para pensarmos, sentirmos e
escrevermos projetos de vida e formacao




